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Edito par Christian MARGUIN 
Après les élections lors de la dernière AG, le comité a été 

reconduit à l’identique et s’est enrichi avec Angelo CAUTILLO qui 
devient trésorier adjoint, et Jean Paul PFLIEGER comme 
responsable communication. Merci à Sylvie et Marie Jo qui ont 
quitté le comité après 3 ans avec nous. 

 

Sur les sentiers :  
Début des années 80, l’ONF avait fait construire un abri du côté nord du Schrangen, chemin 
DUC. Vétuste, sans entretien depuis des années, le CV a proposé au propriétaire la remise 
en état de cet abri. Aussitôt dit, aussitôt fait. L’équipe de travail s’est chargée des travaux : 
remplacement du toit, élagage des arbres, nettoyage. 

L’abri peut à nouveau accueillir les randonneurs de passage. 
 

Notre maison 

Après 5 jours de travail cet hiver, « Clap de fin » pour la rénovation de notre salle de réunion. Y'a pas photo !  

Un grand MERCI à nos travailleurs bénévoles 
 

 
 

Randonner en été… oui mais….(Les conseils de Jacqueline) 
Il est possible de randonner en été en respectant des règles de précautions et de prévisions. 
En voici un rappel : 

• Avant de partir s’assurer de la météo immédiate et à court terme (risques d’orages) 

• Privilégier un parcours ombragé (forêts) en évitant les heures chaudes. 

• Prendre avec soi de quoi s’hydrater (1l-1,5 l d’eau) et de quoi s’alimenter suivant la durée et la difficulté du parcours. 

• Avoir un équipement adapté : chapeau, lunettes de soleil, crème solaire, vêtements légers, et un vêtement de rechange. 

• Par forte chaleur l’effort devient plus important. Ne surestimez pas vos capacités. 
 

Au fil des saisons, l’offre qui vous est proposée par les animateurs bénévoles du CVG s’étoffe. 
Selon vos envies, vos capacités ou vos disponibilités, vous pouvez participer à des randonnées à la journée, grande ou 
moyenne distance, en demi-journée (Rando Douce, Petite Balade...) en famille (Chasse aux Trésors, s’amuser en famille), 
en soirée, sans oublier la Marche Nordique où tout un chacun peut trouver un groupe lui correspondant (débutant ou 
confirmé, lent, moyen, rapide, très rapide).                N’hésitez pas à venir tester ce qui vous convient le mieux. 

 

A noter sur vos agendas : 
La formation thématique pour tous continue : 
Samedi 16 mai à 9h : le balisage du Club Vosgien 
Samedi 13 juin à 9h : Visorando 
Samedi 11 juillet à 9h : Le GPS 
Renseignements et inscription  

president.cvgueb@gmail.com  
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